
調理が困難な一人暮らし等の高齢者に栄養のバランスのとれたお弁当を
お届けするサービスです。（ありがた屋・遠賀園からの配達になります。）
配達と同時に安否確認も行います。

【利用できる人】
・おおむね 65 歳以上の一人暮らしの高齢者
・高齢者のみの世帯

【利用できる曜日】
日～土曜日の夕食（年中無休）

【利用者負担】
・1 食あたり

お弁当 ４００円
おかずのみ ３５０円

◇ 配食サービス
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